
Gefahr 

Erforderliche Sicherheitsmaßnahmen 
Quelle Gefahrenbeschreibung 

Risikofaktoren mit vielfältigen physischen Wirkungen 
Lärm 
 

Negative Wirkung auf das Gehör • Geräuscharmes Arbeitsgerät und Prozesse wählen 
• Verringern Sie die Lärmausbreitung im Gebäude durch Lärm absorbierende Beschichtungen 
• Lärmminderungsprogramme im Unternehmen planen und durchführen 
• Persönliche Schutzausrüstung und andere Gehörschutzmaßnahmen anwenden 
• Gehöruntersuchungen (regelmäßige Gesundheitsuntersuchungen) durchführen 
• Lärmbereiche kennzeichnen 
• Verfahren zur sicheren akustischen Signalgebung, Warnzeichen und Notfallmeldungen umsetzen; 
den Alarmbetrieb verbessern 

Ganzkörper-
vibrationen 

• Grobe Straßenoberflächen vermeiden oder sie weniger oft befahren 
• Fahrzeuge mit zulässigem Vibrationswert benutzen 
• Sitze und Fahrzeugkabinen mit Vibrationsschutz verwenden 
• Die Fahrzeugfederung sowie die Schwingungsdämpfer und Federn des Sitzes reparieren 

 


