
Gefahr 

Erforderliche Sicherheitsmaßnahmen 
Quelle Gefahrenbeschreibung 

Psychische Belastungen  

Aktivität und 
soziales Umfeld 
 

Unzulängliche Information über die 
Stelle und potentielle Gefahren, 
schlechte soziale Beziehungen und 
Kommunikation mit Kollegen. 

• Regelmäßige Gesundheitsuntersuchungen anbieten 
• Fahrer regelmäßig informieren 
• Unterweisungen durchführen 
• Ausbildung in sicherer Fahrweise 
• Regelmäßige Diskussionen um die Kooperation zwischen Kollegen zu fördern 
•  Persönliche Gespräche um unbegründete Unzufriedenheit oder Konflikte zu vermeiden 
• Beschäftigte in Planung, Überlegungen zu Arbeitsorganisation und -methoden einbeziehen 

 


