
Gefahr 

Erforderliche Sicherheitsmaßnahmen 
Quelle Gefahrenbeschreibung 

Planung und andere Gefahren 

Arbeitsplanung Fahren im Spitzenverkehr, 
Langstreckenfahrten unter 
schwierigen Bedingungen,  
Hindernisse auf Straße und strengen 
Lieferzeitpunkte einhalten müssen, 
allein zu einem unbekannten Zielort 
fahren, schnelle Entscheidungen 
treffen. 
Unzureichende Inspektion und 
Wartung des Fahrzeugs. 

• Erschöpfung durch langanhaltende, konzentrierte Aufmerksamkeit verhindern 
• Aggressiven Fahrstil reduzieren oder vermeiden, weil er Unfälle verursachen kann 
• Gefahren durch Neben- oder persönliche Beschäftigungen verringern, die Konzentration auf die 
Verkehrssituation erhöhen 
• Konflikte vermeiden, die sich aus inkompetenten Entscheidungen ergeben 
•  Durch Wetterbedingungen, persönliche Besorgungen oder Erschöpfung verursachte potentielle 
Gefahren reduzieren 
• Trainings und Unterweisungen anbieten 
• Beschäftigte am Planungsprozess beteiligen 
• Personen benennen, die für die Inspektion und Wartung des Fahrzeugs verantwortlich sind 



Organisation Andere Tätigkeiten beim Fahren 
durchführen, unzureichende 
Einhaltung der Fahrzeiten, Pausen- 
und Ruhezeitenerfordernisse 
 

• Die Arbeit auf eine praktische Art organisieren, um Tätigkeiten, die nicht zur Stellenbeschreibung 
des Fahrers gehören, zu vermeiden 
• Strenge Einhaltung des Arbeitsplans sicherstellen 
• Die Straßenverkehrsordnung, Pausen- und Ruhezeitenvorgaben beachten 
• Trainings und Unterweisungen (z.B. Sicherheitstrainings) 
• Regelmäßige Kontrolle der Zulassungen (Fahrerlaubnisse, Genehmigungen für den Transport von 
Gefahrgut, Personenbeförderungsscheine) 
• Sicherheit durch Unterweisungen sicherstellen (z.B. Unterweisungsfragebögen) 
•  Reflektierende Westen, Warnlichter und Warndreieck im Fahrzeug haben und bei Bedarf 
verwenden 
• Bei Ausfällen den Ansprechpartner im Unternehmen benachrichtigen 
• Erste Hilfe Anweisungen 
• Die Beschäftigten über ihre Haftung aufklären, um Unfälle und Verletzungen zu vermeiden (z.B. 
klare Kompetenzerfordernisse, Kontrolle usw.)  

Persönliche 
Schutzaus-
rüstung 

Unzureichende oder unwirksame PSA • Sorgfältig die persönliche Schutzausrüstung entsprechend der Art der Arbeit und gesetzlichen 
Vorgaben auswählen 

Technischer 
Zustand des 
Fahrzeugs 

Schäden am Fahrzeuggehäuse, 
Tankleckagen, usw.  

• Alle technischen Mängel  des Fahrzeugs beseitigen; sonst ist das Fahren verboten 

 


