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M2-DE.5.1 Einfuhrung

In diesem Kapitel sind die typischen Risikofaktoren beim Arbeiten mit Transportmitteln auf
einer Baustelle beschrieben. Das Ziel dieses Kapitels ist

¢ Die allgemeinen Risikofaktoren zu identifizieren
e Art des Risikos beschreiben
e Vorschlage zu machen, wie man diese Risikofaktoren reduzieren kann

Der Fahrer oder der Benutzer des Transportmittels ist fir die tgliche Inspektion
verantwortlich und das notige Feststellen in Anpassung an die Betriebsanweisung. Der Fahrer
oder der Benutzer muss auf UnregelméaRigkeiten jeglicher Art beim Betrieb des
Transportmittels achten und seinen Vorgesetzten sofort benachrichtigen. Der VVorgesetzte
tragt die Verantwortung, das Gerét sofort reparieren zu lassen, bevor die Arbeit wieder
aufgenommen wird. Alle Reparaturen einschliel3lich der jahrlichen vollstandigen Inspektion
missen von speziell ausgebildetem Personal ausgefiihrt werden.

Es wird angenommen, dass Inspektion und Wartung der Transportmittel sicherstellen, dass
diese in ordnungsgemaRem Zustand sind. Die jahrliche Uberpriifung muss unter anderem alle
mechanischen Teile, hydraulische und pneumatische Bestandteile, die Elektroausstattung und
die Sicherheitseinrichtungen einschlieBen. Bei der Priifung der lasttragenden Teile missen
Anzeichen von Briichen, Deformationen und lose oder beschédigten Verbindungen beachtet
werden. Wenn sich Farbe ablést, kann dies ein Zeichen fiir Beschadigung oder Uberlastung
des Gerates sein.

Alle Transportmittel miissen mit einem Betriebstagebuch ausgestattet sein, das Nutzungs-
berechtigungen, fortlaufende Inspektionen und eventuell durchgefiihrte Reparaturen
dokumentiert. Weiterhin missen das Benutzerhandbuch und Reparaturanweisungen am oder
in der N&he des Transportmittels bereitgehalten werden

M2-DE.5.2 Transportmittel im Allgemeinen
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Die Fuhrerkabine in Lastwagen, Kranen usw. muss so eingerichtet sein, dass sie dem Fahrer
einen guten Blick auf die StralRe und den Arbeitsbereich ermdéglicht. Es muss mdglich sein,

die Kabine zu beheizen und zu beliften und sie muss gegen Larm und Vibrationen geschiitzt
sein. Fahrersitz- und Kontrollhebel missen ergonomisch sein und es muss eine ausreichende
Beinfreiheit geben. Der Zugang zur Kabine oder zum Sitz muss ungehindert und sicher sein.
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Risikofaktoren

Zusammenstol
Bedienungsfehler

Kalte, Larm und Vibrationen
Schwere Arbeit

Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit

Zusammenstolie oder fehlerhafte Bedienung des Transportgerates kénnen zu
schwerwiegenden Verletzungen von Personen oder Sachschéaden fihren.
Zusammenbrechende Lasten oder Bauelemente kdnnen dariiberhinaus Verletzungen
verursachen, die im schlimmsten Fall zu Behinderung oder Tod fuihren kénnen
Kélte, La&rm und Vibrationen sind ermudend und verursachen Stress, der das Risiko
fehlerhafter Bedienung oder Versehen erhoht. Langzeiteinwirkung kann zu
Muskelrheumatismus, Krankheiten und Verletzungen des Korpers und des Gehors
fuhren

Unglnstig gestaltete Griffe und Knopfe erhohen das Risiko von Bedienungsfehlern
und kénnen zu Belastungen flr Ricken und Gliedmalien des Fahrers fiihren

SicherheitsmalRnahmen

Vergewissern Sie sich, dass das Fuhrerhaus sauber und ordentlich ist, so dass das

Lenkrad, Griffe und Kndpfe leicht zu bedienen sind. Saubere Scheiben verbessern die
Sicht betréachtlich

Nutzen Sie einen Einweiser, wenn der Blick auf die Strale oder die Ladung versperrt
wird
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e Vergewissern Sie sich, dass Knopfe und Griffe leicht zu identifizieren und zu
bedienen sind

e Grolle Handgriffe sollten fur die Arbeiten verwendet werden, die viel
Kraftanwendung bendétigen und kleinere Griffe oder Knopfe, die mit den Fingern
bedient werden, fiir Prézisionsarbeiten. Bedienkndpfe und Griffe dirfen nicht
zugleich Kraft und Genauigkeit erfordern

e Kndpfe und Bedienhebel von Kranen missen auRerhalb des Betriebs in eine neutrale
Position rasten.

M2-DE.5.3 Krane

Es gibt besondere Anforderungen an Krane beziglich der Sicherheitstberprifung. Wenn Sie
neue Krane oder wiederaufgebaute Krane errichten, nach Reparaturen oder Umbauten
miussen Belastungstests gemaR den giiltigen Normen durchgefihrt werden. Der Zweck der
Lasttests ist, die Starke und Sicherheit der belasteten Teile zu prifen, einschliellich
Tragmittel, Krantréger, Spinnakerlangstrager, Fahrspur oder Schiene, und der Sicherheit der
Ausleger, Rotationskrénze usw. Da bestimmte Sicherheitseinrichtungen wahrend der Tests
ausgeschaltet werden missen, durfen nur spezielle Experten die Tests durchfiihren. Der
Fahrer sollte, wenn méglich, beim Test anwesend sein.
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Fur die meisten Typen von Kranen existieren diverse Anforderungen an die Ausbildung und
Zulassung von Fahrern zur Benutzung und Bedienung des Krans. Kranfuihrererlaubnisse
dirfen nicht an Beschaftigte unter 18 Jahren vergeben werden.
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Jeder, der eine Ladung am Kranhaken befestigt oder von ihm 16st, wird Anschlager (oder
Einweiser) genannt. Der Anschlédger muss entsprechend ausgebildet und mindestens 18 Jahre
alt sein.

Der Anschléger und der Kranflihrer haben das Recht und die Pflicht einen Arbeitsauftrag zu
verweigern, der nach ihrem Gefihl nicht mit den notwendigen Sicherheitsanforderungen
Ubereinstimmt.

Der Anschldger/Einweiser muss:

Kontakt mit dem Fahrer wéhrend der Arbeit halten

Die Arbeit unterbrechen, wenn es irgendeinen Zweifel an der Sicherheit gibt

Dafiir sorgen, dass niemand auf der Ladung steht, die befestigt ist und vom Boden
angehoben wird

Immer einen Helm, Arbeitsschuhe und geeignete Schutzhandschuhe tragen

Immer die richtigen Bodenwerkzeuge benutzen und defekte oder unvollkommene
Werkzeuge ausmustern

Vor dem Anheben Uberprifen, dass der Haken senkrecht Giber dem Schwerpunkt der
Ladung ist, dass sie sich im Gleichgewicht befindet, dass alle Schlingen richtig
befestigt sind und dass die Ladung nicht am Boden festhangt.

Risikofaktoren

Krane kdnnten in den Boden einsinken, rutschen und umkippen

Der Wind kann den Kran umkippen oder seine Ladung zum Schaukeln bringen
Krane kdnnen wegen fehlerhafter Errichtung oder Bedienung zusammenbrechen
Der Kran kénnte mit Personen, Gebduden, Lasten oder Bauelementen
zusammenstolien

Die Last konnte beim Absetzen umkippen

Fehler beim Befestigungsmaterial — oder Uberladung

Abgenutztes oder fehlerhaftes Befestigungsmaterial

Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit

Herabfallende oder schaukelnde Ladung kann Verletzungen verursachen

SicherheitsmalRnahmen

Turmkrane mussen immer von speziell ausgebildetem Personal errichtet werden
Vergewissern Sie sich, dass der Untergrund tragfahig genug ist

Halten sie einen Sicherheitsabstand - mindestens einen halben Meter zu Geb&uden,
Gutern oder Baueinheiten ein

Halten sie den Anhebebereich und, wenn notwendig, den Fahrbereich sicher
abgesperrt

Vergewissern Sie sich immer, dass die Sicherheitseinrichtungen usw. korrekt und
vorschriftsméRig eingestellt sind

Wenn der Kran errichtet wird, ist es wichtig zu kontrollieren, dass der H6henstop, der
Verkehrsendestop und die Signalinstrumente usw. richtig funktionieren
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e Wenn mehr als ein Kran auf der Baustelle errichtet ist, stellen Sie sicher, dass die
Krane nicht miteinander zusammenstolRen kdénnen

e Lassen sie Turmkrane immer mit einer gelésten Drehwerksbremse stehen, so dass der
Kran sich mit dem Wind drehen kann

e Den Wind bei Arbeiten sowohl mit schwerer als auch leichter Ladung beobachten.
Unabhéngig von Starke und Stabilitat des Krans kann es notwendig sein, die Arbeit
sogar bei leichtem Wind zu verschieben

e An mobilen Kranen immer Zusatzstiitzen geméal3 den Vorschriften benutzen

M2-DE.5.4 Lifte

Wenn die Baustelle geplant wird, muss beurteilt werden, ob man einen Aufzug fir Personen
oder nur einen Frontlift fur Material wahlt. Die Aufziige zu errichten, zu demontieren und zu
wechseln, egal ob sie fur Personen oder nur fir Material sind, darf nur von speziell
ausgebildetem Personal durchgefiihrt werden.
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Risikofaktoren

Uberlastung des Lifts

Unbeabsichtigtes Anfahren des Lifts

Ein sich neigender Lift kann abrutschen oder umkippen
Der Wind

Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit

Verletzungen durch Herunterfallen oder Zusammenbruch des Lifts

Sicherheitsmallnahmen

Vergewissern Sie sich, dass dar Ladungskorb wirksam abgesperrt ist

Eine Notbremse auf jedem Stockwerk anbringen

Vermeiden Sie die Aufzugskabine mit einem windfesten Material zu umschlie3en
Die Maximallast nie tberschreiten

Vergewissern Sie sich, dass die Last nicht herabfallen kann

Am Ende des Tages muss die Liftkabine in die niedrigste Position gefahren werden,
und die Stromversorgung muss an einem abschlie3baren Hauptschalter ausgeschaltet
werden

Ein Lift mit Neigung muss auf solidem Boden errichtet und an festen Baueinheiten
befestigt werden
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M2-DE.5.5 Maschinen, die im Bausektor benutzt werden

Baumaschinen durfen nur dann nur fiir den Transport von Personen verwendet werden, wenn
sie daflir gebaut wurden. Maschinen, die auf ¢ffentlichen StraRen fahren, muissen
entsprechend der Stralenverkehrsordnung eingestellt werden. Maschinen, die am auf der
Baustelle fahren, sollten denselben Anforderungen entsprechen.

Verschiedene Typen von Baumaschinen miissen einen Fahrerschutz gegen Uberschlagen
und/oder herabfallende Objekte besitzen. Der Fahrer muss mindestens eine Fahrerlaubnis fir
einen Traktor haben.

Risikofaktoren

e Risiko, mit Personen zusammenzustof3en - flir bestimmte Arten von Maschinen
besteht auch das Risiko, dass der Fahrer selbst verletzt werden kénnte

e Die Gefahr Gasleitungsrohre und Elektrizititskabel beim Graben zu durchtrennen

e Risiko ins Schleudern zu geraten und umzukippen

e Frostschaden an den Raupenprofilen

Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit

e Mit Personen zu kollidieren kann schwerwiegende Verletzungen verursachen

e Gasleitungsrohre und Elektrizitatskabel beim Graben zu beschadigen, kann zu
Vergiftungen oder schweren elektrischen Schlagen fiihren

e Frostsprengungen der Raupenprofile kdnnen schwerwiegende Verletzungen
verursachen

SicherheitsmaRnahmen

e Einen sicheren Abstand zu Personen halten und es vermeiden, Lasten tber Personen
schwingen/hieven zu lassen

e Maschinen, die im Gehen gelenkt werden, miissen mit einer Ausstattung versehen
sein, die es fir den Fahrer unmdglich macht, zwischen der Maschine und festen
Bauteilen eingequetscht zu werden. Die Maschine muss anhalten, wenn der Fahrer die
Bedieneinheit loslasst.

e Halten Sie einen sicheren Abstand zu Elektrokabeln und Gasleitungsrohren, festen
Bauteilen und steilen Neigungen

e Vermeiden Sie Uberladung

e Die Schaufel/Ladeflache oder andere Teile zum Anheben missen sich beim Fahren in
niedriger Position befinden und abgesenkt werden, bevor die die Maschine verlassen
wird

e Die Maschine muss taglich gereinigt werden. Bei Frostperioden mussen die
Raupenprofile sehr sorgfaltig gereinigt werden
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