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Kapitelbeschreibung M3-EN.1

In diesem «Arbeitsplatzspezifikationen von Metallverarbeitungswerkstétten» iiberschriebenen
Kapitel werden die Mindestanforderungen an einen Arbeitsplatz entsprechend der EU-Richtlinie
89/654 beschrieben. Dieses Kapitel soll der Einarbeitung von allen Personen dienen, die mit
Arbeits- und Gesundheitsschutz und mit der Einrichtung von Arbeitsplitzen, besonders in der
Metallverarbeitung, beschéftigt sind und so zu einer verbesserten Gestaltung von Arbeitsstitten
beitragen.

M3-EN.1.1  Arbeitsplatzbeliftung

In Metallverarbeitungswerkstitten sollte ein ausreichendes Frischluftvolumen vorhanden sein,
wobei die Art der Arbeit (besonders bei Arbeitspldtzen, an denen SchweiBarbeiten stattfinden)
und die korperliche Beanspruchung der Beschiftigten beriicksichtigt werden miissen.

Die Luftqualitit sollte unter Beachtung von Hygienegrundlagen (M3.01.01) gesichert werden.
Falls die Beliiftung durch eine technische Anlage (Klimaanlage) erfolgt, muss diese dauerhaft
funktionieren, durch Wartung in gutem Zustand gehalten werden und jede Stérung muss
gemeldet werden. (M3.01.02 und M3.01.03)

Beschiftigte miissen vor Zugluft durch das Beliiftungssystems geschiitzt werden (M3.01.04)
(M3.01.05) und es muss sichergestellt sein, dass belastetete Luft aus niedriger Héhe an einen
sicheren Ort im Freien abgesaugt wird, weg von Personen, Ziindquellen und nahe gelegenen
Gebiduden und Ausriistungsteilen.

Rauche und Dampfe am Arbeitsplatz verursachen Gesundheitsrisiken fiir die Arbeitnehmer,
besonders Schweiirauch, chemische Dampfe und Farbnebel.

M3-EN.1.2  Bdden, Wande, Decken und Déacher

Boden miissen stabil sein, ohne gefdhrliche Neigungen und ausreichend widerstandsféhig. Sie
sollten auch einen Abfluss haben, bestindig gegen korrosive Chemikalien und Feuer sein und
auch eine ausreichende Kapazitit zur Absorption von Vibrationen besitzen.

Die Abdeckungen jeder Art von Bodendffnungen sollten sicher konstruiert sein.(M3.01.06)
Wenn sie voriibergehend entfernt werden, miissen entsprechende Warnschilder aufgestellt
werden, um Ausrutschen und Stolpern von Personen zu verhindern. Jegliche Stérungen (z.B.
defekte Abfliisse) im Boden miissen sofort repariert werden.

Die Oberflachen von Winden miissen leicht zu reinigen sein (M3.01.07), eine glatte Oberfldche



haben und fliissigkeitsabweisend (gegen Kiihlschmierstoffe, Reinigungschemikalien, etc.)
mindestens bis zur Hohe von 1,5 Meter sein. Alle Glaswénde sollten gekennzeichnet und
eindeutig beschildert sein sowie aus sicheren Materialien bestehen. In Werkstétten, in denen
Brenner verwendet werden, (z.B. Schweillen) sollten die Wande feuerfest sein. Decken miissen
die Reinigung und Instandhaltung erleichtern.

Décher miissen leicht begehbar sein. Die Authdngung von Gewichten an der Decke sollte nur mit
der Erlaubnis eines Sachverstandigen erfolgen (M3.01.09).

M3 EN.1.3  Fallrisiken und Gefahrenzonen

Arbeitsflachen, Korridore, Ladeplédtze, Biihnen und andere Flachen, die mehr als 0,75 Meter
Hohe tiber Bodenniveau haben, sollten einen Schutz von wenigstens 1,00 m Hohe besitzen,
entweder in kompakter Bauweise oder als Gelander mit Handlauf, FuBleiste von 0,15 Metern
Breite und einem mittleren waagerechten Querelement (M3.01.10). Uberall dort, wo ein
Fallrisiko besteht, miissen Schutzmafinahmen ergriffen werden. Gefahrenzonen miissen
identifiziert und gekennzeichnet werden (M3.01.11 and M3.01.12).

M3-EN.1.4  Geruste und Arbeits-/Ladebuhnen

Geriiste und Ladebiihnen sollten eine ausreichende Gréfle mit einer Minimalbreite von 0,80 m
besitzen. Wenn moglich sollten sie auch einen Regenschutz besitzen und mindestens einen
Ausstieg an ihrer Vorderseite (bei iiber 20 m Lénge zwei Ausstiege, einen fiir jede Seite). Diese
Ausstiege sollten ausreichend stabil sein. In Fillen, wo das Niveau des Geriistes hoher als 0,75
Meter liegt, sollte es eine Schutzvorrichtung geben (nicht notwendigerweise eine kompakte
Wand oder ein Gitter). Diese Art von Vorrichtung (tragbare Geldnder) sollten auch nahe
Ladebiithnen in solcher Weise aufgestellt werden, dass sie die leichte Handhabung von
Gegenstanden/Lasten ermdglichen. Sie kdnnen umbaubar sein und leicht basifugal.

M3-EN.1.5 Arbeitsplatzmale und ausreichendes Luftvolumen

Alle Arbeitsplétze sollten eine addquate Flache, Grofle, Hohe und ein Luftvolumen besitzen, das
es den Beschiftigten erlaubt, ihre Aufgaben ohne Gefdhrdung zu erledigen. Die GrofBe des
Arbeitsplatzes sollte alle Erfordernisse erfiillen. Sie sollte Sicherheit sowohl fiir normale tigliche
Aufgaben, als auch fiir Instandhaltung, Befestigung oder Installation von Ausriistungsteilen
gewihrleisten. In jedem Fall muss die Grofle des Arbeitsplatzes es den Beschiftigten erlauben
sich durch sperrige Ausriistung oder Materialien zu bewegen, die sich dort befinden.



